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INSTITUT INTERNATIONAL DE MÉDECINE DU DAO

CYCLE DE TUINA EN 2 ANS

Le cours de Tuina est proposé pour les personnes qui souhaitent utiliser les principes de l'acupuncture
sans utiliser les aiguilles ou simplement en complément de celles-ci.

Année 1 : Cycle de Tuina

Objectifs :
- Théorie et pratique de l’ensemble des techniques du Tuina (massage chinois). Ex : Techniques

Gunfa, Roufa, Tuifa, Nafa, Niefa etc... Développer son toucher aux différents tissus.

- Établir un traitement à l'aide du massage Tuina.

- Traiter les atteintes de médecine chinoise qui relèvent du Tuina.

- Connaître la biomécanique du corps pour obtenir le bon geste.

Dates confirmées (année 1 semestre 1) :
- du 01 au 02 février 2025
- du 01 au 02 mars 2025​
- du 05 au 06 avril 2025
- du 17 au 18 mai 2025
- du 14 au 15 juin 2025

Dates à confirmer (année 1 semestre 2) :
- du 27 au 28 septembre 2025
- du 25 au 26 octobre 2025
- du 15 au 16 novembre 2025
- du 13 au 14 décembre 2025

Année 2 : Cycle de Tuina

Objectifs :
- Théorie et Pratique du Zang Fu Tui Na臟腑推拿 [Tuina viscéral].

- Théorie et Pratique du protocole Zheng Gu 整骨 [Réalignement osseux].

- Traiter l'ensemble de l’appareil Musculo-squelettique.
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À la fin des 2 années de Tuina, vous aurez une vision très large des techniques manuelles anciennes
chinoises et vous serez capable de traiter efficacement les problèmes musculaires, ostéo-articulaires,
viscérales et énergétiques.

Informations pratiques

L’ensemble des cours se déroule sur des séminaires de 2 jours, organisé du samedi matin au dimanche
en fin de journée, de 9h00 à 17h00.

Les cours se déroulent à Paris. L’adresse précise vous sera communiquée lors de votre inscription.

Tarifs : 2 500€ chaque année (20 jours de formation), avec support de cours.

Renseignements et inscription : Dr. Bertrand Hurpy - bertrandming@yahoo.fr

mailto:bertrandming@yahoo.fr
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FORMULAIRE D'INSCRIPTION

Nom et prénom :
___________________________________________________________________________

Adresse :
__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

Tél : _______________________________ E-mail : ____________________________________

Formations antérieures :
_________________________________________________________________________________

Je m’inscris à la formation :

Tui Na 1ère année 推拿 1 : O​

Conditions d’inscription
L’acompte versé est non remboursable en cas de désistement. Si le nombre de participants est insuffisant ou en
cas de force majeure (intempéries, accident, maladie, conflits sociaux...), le Centre des Arts Chinois se réserve
le droit d'annuler la formation. Si ce genre de situation se présente, les personnes déjà inscrites seront
remboursées du montant déjà versé. Les personnes qui abandonnent la formation en cours ne seront pas
remboursées.

Ci-joint un acompte par virement de 300 euros pour valider mon inscription.

À imprimer, remplir LISIBLEMENT et à envoyer par courriel à : bertrandming@yahoo.fr

Je réglerai le solde avant le début du stage.

Date et signature :


